JOHANN-SIMON-MAYR-SCHULE

Staatliche Realschule Riedenburg \]\S/IZ

Hinweise zum Schwimmunterricht

Liebe Eltern und Erziehungsberechtigte,

an der Johann-Simon-Mayr-Schule ist der Schwimmunterricht ein fester Bestandteil des
Sportunterrichts. FUr alle Schiler*innen ist die aktive Teilnahme am Schwimmunterricht
verpflichtend. Sollte eine gesundheitliche Beeintrachtigung vorliegen, die eine grundsatzliche
Teilnahme am Schwimmunterricht ausschlie3t, so ist dies mit einem &rztlichen Attest zu
bescheinigen. Um der geforderten Firsorge und Aufsichtspflicht fur alle Schilerfinnen
nachkommen zu koénnen, ist es grundsatzlich notwendig, dass auch alle Schilerinnen
schwimmen kénnen. Nur so kann die Sicherheit und Gesundheit aller Schwimmteilnehmer
gewabhrleistet werden. Zudem ist es aufgrund kultusministerieller Vorgaben den Sportlehrkréaften
untersagt, Schwimmer und Nichtschwimmer zeitgleich zu unterrichten.

Da aufgrund der Corona-Pandemie viele Schwimmbader geschlossen waren und somit auch
nicht die Moglichkeit bestand einen Schwimmkurs zu besuchen, bieten die Sportlehrkrafte bei
Bedarf einen Forderkurs ,,Schwimmen fiir Nichtschwimmer® an. Dieser Kurs wendet sich in
erster Linie an alle Schilerinnen und Schuler, die bisher keine Schwimmfertigkeiten erwerben
konnten oder nicht in der Lage sind, eine Strecke von 25m selbstandig und ohne Hilfsmittel
im Tiefwasser zurtickzulegen.

Es besteht auch die Mdglichkeit die Schwimmdefizite Ihres Kindes auf3erschulisch zu beheben.
Dafur empfehlen wir umgehend einen Schwimmkurs zu besuchen. Schwimmkursangebote
kénnen beispielsweise den Internetseiten der drtlichen Schwimmbader enthommen werden.

Der Forderkurs ,,Schwimmen fiir Nichtschwimmer® findet wéchentlich an unserer Schule im
angrenzenden Hallenbad in Riedenburg statt. Treffpunkt ist der Eingangsbereich zur
Schwimmhalle (Innenbereich der Schule: UG1). Die genauen Termine werden lhnen hierflr
zeitnah im neuen Schuljahr bekannt gegeben.

Folgende Dinge bendtigt Ihre Tochter/lhr Sohn fir den Schwimmunterricht:
Schwimmkleidung (Badeanzug/Badehose)

Eine Schwimmbrille, um Augenreizungen zu verhindern (keine Taucherbrille!!!)
Duschgel/Seife zur Kérperreinigung

Birste oder Kamm

Haargummi ab schulterlangem Haar

Handtuch zum Abtrocknen nach dem Schwimmunterricht

Fur Schulerinnen mit langeren Haaren empfiehlt es sich einen Haartrockner
mitzunehmen
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Mit freundlichen GrifRen

Die Sportlehrkrafte der JSM



Empfangsbestatigung des Informationsschreibens: Hinweise zum Schwimmunterricht

Ich bestétige hiermit, dass ich Kenntnis von den Informationen Gber den Schwimmunterricht
genommen habe.

Vorname und Name des Kindes

........................................................................................... Klasse: .........c.coe....
(Bitte entsprechendes ankreuzen!)
» Mein/Unser Kind kann bereits schwimmen 3 ja 3 nein
(mind. 25m ohne Hilfsmittel im Tiefwasser zuriicklegen)
» Mein/Unser Kind hat bereits ein Schwimmabzeichen erworben? O ja 3 nein
Wenn ja, welches?
> Mein/Unser Kind kann am Schwimmunterricht teilnehmen, hat dja O nein

aber folgende gesundheitliche Beeintrachtigung.
(z.B. Herzbeschwerden, Allergien, Asthma, Diabetes, Epilepsie,
Erkrankung der Ohren, Schwindel, etc.)

» Mein/Unser Kind kann aus gesundheitlichen Griinden 3 ja 3 nein
nicht am Schwimmunterricht teiinehmen.
(Arztliches Attest liegt bei)

» Mein/Unser Kind ist Nichtschwimmer. dja 3 nein
» Mein/Unser Kind nimmt am Forderkurs der JSM d ja 3 nein

,Schwimmen fur Nichtschwimmer” verbindlich teil.

Datum: Unterschrift der Erziehungsberechtigten



